1. KEIMENO

H xotavaimon £xet yivel 0vTO0KOTOG

«.. H mpdén g xatovaloone mpémel va givol pio. GLYKEKPIUEVT avOpdmTivi
TPAEN, GTNV OTOoio VO GLUUETEXOVY Ol GONCELS LG, Ol COUOTIKES OVAYKES LLOG, TO
160N TIKS pog YoHoTo- dSNANSN 6TV OTOl0 VO GUUUETEXOVIE ELELS GOV GUYKEKPIUEVAL,
yepdto aoOnoelg, acOnpara, kpiceg, avOpomva 6vta. H mpdén g katavdiwong
npénel va givon éva Biopa yepdto vonua, avlpmTivo, Topoaymyiko. LTy KOVAToOvpa.
poGg moAD Atyo mpdypato vadpyovv am’ avtd 10 €idog. H xatavdimon eivor
OVLGLOOTIKA 1 KOVOTOINGT TEXVIKA TPOKOAOVUEVOV POVIOGUDCENDY, U0 TOPACTOON
QOVTOCTOS CALOTPIOUEVT] OTTO TOVG GLYKEKPILEVOLS TTPOLYLOTIKOVG EAVTOVS LLOG.

Yrdpyet ko pio AN dmoyn aAroTpimong an’ To TPAYLATO TOV KOTOUVOADVOVLLE,
nov mpémetl va avaeepBel. TlepiPailopacte and mpdypota Yoo TV omoimv v TOYm
KoL TNV Tpoélevon o€ yvapilovpe tinota. ..

...Zodue ¢’ évav KOGLO TPAYUAT®V Kot 1 Hovn pog ohvoeon W autdv givor 0Tt
yvopilovpe TAS va T xEPLOLOGTE 1) VO TO KATOVOIADVOLLLE.

O 1pOTOG TG KATAVAAMOTG LOG EYEL VITOYPEDTIKA GOV OMOTEAEGLOL TO YEYOVOS OTL
ToTé O0eV EIHOOTE KAVOTOIMUEVOL, Aoy Ogv &lval HOVO TO KO WOG TPOYUOTIKO,
OVYKEKPIUEVO TPOCGHOTO TOV KOTOVOAMVEL £V TPAYHOATIKO, GUYKEKPIUEVO TTPAYLLOL.
"Etot avartbooovpe pia oAoéva LEYOADTEPT OVAYKT Y10 TEPIGGOTEP TPAYLLOTA, Y10l
neplocoOTEP KoTavaiwon. Efvor aAnfeio 61Tt €pdcov 10 Protikd emimedo TOL
mAnBuopov BpiokeTon KAT® omd Eva avektd emimedo cvvinpnong, Bo vmhpyer o
QLGIKN avAayKn Yo TEPLocOTEPT KoTavdiwon Eivar eniong aAnbeia 6t1 vapyet pa
Baown avaykn v mepiocdTEPN KATAVAA®GN, 060 0 GvOpOTOg avATTHGGETOL
TOMTIGTIKO KOt £(EL MO EKAENTUGUEVES OVAYKES Y10l KAAVTEPT TPOPT], Y10 AVTIKEILEVQL
KoaAMTEYVIKNG omOAavong, PPAia kth. H embopia pog Opme yio katavaiwoon £xet
o€l kKOs oyéon He TIC TPAYUATIKEG avAYKEG TOL avOpdmov. Apyikd 1 10é€a g
KOTAVAAWONG TEPICCOTEPMV Kol KAAVTEPMV TPAYUATOV £lye TN onuocio mwg £vog
dvBpwmoc Ba tepvovce kaATEPN, To kavomomuévn Con. H katavaioon ftav péco
vy éva okomo, 10 okomd g evutvuyioc. Topa €xel yiver avtookonds. H otabepn
avénon tev avayk®v Tov pog obel oe g cuvey®dg peyakdtepn mpoomddeia, LG
Kéver vo eEapTIONOOTE o’ OVTEG TIS OVAYKEG Kol amd TOLG OvOpAOTOLG Kol To

Wpovpata pe ™ fondeta twv omoiwv Tig kavomolovpe. « Kabe tpdcsmmo tpocmabdel va
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ONUOVPYNGEL Ll VEOL OVAYKT) OTO GAAO TTPOCMTO, Yo VO, TO OTPOEEL GE o VEQ
eEdptnon, oe pwo0 véo HOPON AmOAOVONG, KOl €TCL OTNV  OLKOVOWIKY  TOL
KaTaoTpoPr|... M’ éva mAinbog gumopevpdtomv onpovpyeital 1o Paciielo Tov EEvov
TPOYUATOV TOV VITOSOVAMVOLV TOV AVOPWOTO».

H oJvvatdomta g ayopdc meplocOTEP®V, KOADTEP®V KOl 10104TEPA VEWDV
TPAYUATOV YONTEVEL onuepa Tov avBpwmo. Awyd yio katavaioon. H mpdén g
ayopds Kot TG Katavalmong £yt yivel évag KOTaAVTIKOG, TapdAoyos GKOmOG, Yot
etvatl aVTOoKOTAC, e TOAD Alyn oxEom MG TPOGS TN ¥PNoN N TNV EVXAPIGTNON TOV HOG
dtvouv ta mpdypata mov ayopalovpe kot Katavalovovpe. To va ayopdcel Kaveic to
TEAELTAIO0 HOVTEAO TOV KOOETL TOL VTTAPYEL OTNV ayopd ivan OVELPO ToL KaBEVOS, o€
oVYKPIoN HE TO omoio M aAndvn evyapiotnon g xpNong Toipvel OELTEPELOVCA
0éon. O cOyypovog avOpwTOg, 0V HTOPOVGE VO EKPPAGEL TNV OVTIANYT TOL £)EL Yo
Tov Tapddelco, Ba €otve o ewkova mov o €potale cav to PEYAADTEPO YEVIKO
KATAGTNHO, TOV KOGHOV, HECH GTO Oomoio o LANPYOV Kovovplo, TPEYUOTO Kot
U AMUTiown, Kol Tov €00TO TOV va £XEl AEOBoOVo ypnua Yoo vo T ayopacel. Oa
TEPIMAAVIOTAV W’ OVOIKTO TO GTOUO HEGO G OVTOV TOV TOPAOEIGO TOV UTIYAUTIONDV
KOl EUTOPEVUATOV, e TNV APOVTO0EST OU®S OTL B VIPYAV VEL TPAYLLOTO Vi VO
ayopdoet Kot 0Tl mpoPavdg ot yeitoveg tov Ba MTav AydTEPO TPOVOUOVYOL O’
avTov...

Erich Fromm (29, 170- 175)

2. EPQTHXEIX

A. 1. No TapovGlicETE TO TEPLEYOUEVO TOV KEWEVOL og pio mepidnyn 90-110
AéEewv.

(Movddeg 25)
B. 1. No avantdoéete oe 70-80 AéEelc 10 vOMUo NG TOPOKAT® GTOYNG TOL
apBpoypheov. «Zobue 6° Evav KOGUO TPayHaToV Kot n povn pag cbvoegon p avtdv

etvar 6tL yvopilovpe TdG va ta XEPLONACTE 1] VO TO KOTOVOADVOVLE.

(Movéoeg 8)



B. 2. Na Bpeite o dopikd pépn Kot Toug TPOTOVE TOL OVOTTUCCETOL 1) TEAELTOLN
TOPAYPAPOS TOV KEWEVOV.

(Movddeg 10)

B. 3. a. Na oynuaticete pia mpotaon N pio mepiodo AOYov yuo kabepio amd Tig
TapakdTom AEEELS: Blmpa, 0VTOoKOTOS, TPOVOULOVYOL.

(Movdoeg 6)

B.3.p. T'la xoBepio omd TiIc mopakdTm AEEEIC Vo YPAYETE Ui GLUVOVLUN TNG:
KOVATOVPO, CALOTPI®ONG, TPOVTOOEDN.

(Movddeg 6)

B. 4. Na Bpeite Tic eKQpAGEIS LETAPOPIKOL AGYOL OV YPNGULOTOLEL O GLYYPAPENG
oTNV TEAELTOUO TTOPAYPOPO TOV KEWWEVOL KOL VO OVOPEPETE O GLVOICON AT
TPOKAAOVV.

(Movddeg 5)

3. HAPAT'QI'H AOTI'OY

I'. To dexamevtaperéc cvpPfovio tov Avkeiov cag amodcioe v amevduvel
emotol 610 Ivotitonto Katavolotdv, Tpokeévon va eKQpacel TV Amoyn Tov yio
10 B0 TG VIEPKATOVAAMONG. LTNV EMIGTOAN GOG VO AVAPEPETE TO, ALTLOL ALTOV TOV
(QOIVOUEVOL KO VO ETICUAVETE TOVG KIVOUVOLG TTOL EYKLUHOVEL 11 OAOYIGTN XpNiom

TPOIOVIOV 1060 Yia T o1 Tov avBpdTov 660 Kot Yo TV kKotvevia (500-600 AEEelc).

(Movéidec 40)

Yrvuporoviov Mapia, DAdA0YOg



